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A cada novo ano, nos deparamos com 
diversas oportunidades para construir 
o futuro e alcançar nossos objetivos. 
Queremos inspirá-lo a utilizar o Calendário 
Nomedeiro como uma ferramenta essencial 
para ajudá-lo a realizar, conquistar e 
celebrar cada dia do ano.

Como funciona o Calendário Interativo:

	» Baixe o calendário e salve-o em sua área de trabalho ou 
celular;

	» Cada página do calendário é uma oportunidade para 
organizar suas atividades e compromissos;

	» Os campos são editáveis, permitindo que você os utilize 
como uma agenda de fácil acesso;

	» Faça suas anotações e comentários e lembre de salvá-los;

	» O calendário é interativo, permitindo que você navegue 
entre os meses, visualize o ano inteiro, faça anotações e 
acesse outras áreas do arquivo facilmente através das abas 
superiores e laterais;

	» Lembre-se de que o calendário é uma ferramenta 
complementar às que você já possui.

Desejamos que aproveite ao máximo e faça com que sua jornada 
de 2024 seja fluida em direção às suas realizações.

Bem-vindo ao 
Calendário N.
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Desde 2012 somos especialistas em nomear 
e criar ações de encantamento, ajudando 
indivíduos e empresas a se expressarem e se 
relacionarem no mercado de forma genuína, 
próspera e colaborativa.

Nomear:
V.T. Designar uma coisa, uma pessoa pelo seu NOME. 
Instituir na qualidade de.
Escolher para preencher certas funções. 
V.pr. Dar a si mesmo um nome ou qualitativo; intitular-se

Sobre a Nomedeiro
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O que fazemos Design Grafico
Auxiliamos na criação de marcas impactantes, desde o planejamento até a implementação 
visual. Oferecemos serviços abrangentes, incluindo definição do propósito da marca, 
design de logotipo, brand book, manual de identidade visual e estratégias de comunicação. 
Oferecemos design gráfico para projetos editoriais como revistas, livros e e-books.

Design de Jornada 
Desenvolvemos experiências envolventes para clientes e colaboradores, utilizando ações de 
branding. Nossos projetos incluem jornadas, mapas, trilhas, guias, calendários, playbooks e 
roteiros com ferramentas interativas, que auxiliam as empresas em suas interações e conexões 
com os clientes.

Naming
Projetos de criação de nomes e slogans marcantes para empresas, produtos e serviços. 
Nossos projetos de naming são cuidadosamente elaborados para refletir a essência e os 
valores da marca, garantindo sua relevância e impacto no público-alvo.

Consultoria e Mentoria 
Desenvolvemos projetos estratégicos que combinam insights de neurociência, 
neuromarketing e comportamento humano para promover o autoconhecimento e o 
desenvolvimento pessoal. Auxiliamos no Manejo dos Talentos individuais e de equipes. 
Como certificados pela Gallup, somos especialistas em coaching de pontos fortes, utilizando 
metodologias avançadas para impulsionar o crescimento e o sucesso dos nossos clientes.   
Atuamos também com Mentoria exclusiva Nomedeiro com o Método Nomear.

Para mais informações, visite o nosso site da Nomedeiro e entre em contato conosco para 
uma conversa.

Trabalhamos com os pilares de 
criação, estratégia, curadoria, 
consultoria e mentoria. Através 
dessas áreas, moldamos nosso 
portfólio para atender às 
necessidades específicas de 
cada cliente. Mantendo nosso 
compromisso como uma 
boutique de personalização de 
serviços, nos concentramos em 
oferecer soluções genéricas e 
sob medida e customizadas para 
cada situação. 
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Nossa marca apresenta um símbolo em espiral, inspirado na frequência de 

Fibonacci, também conhecida como o “número áureo”. Acreditamos que 

a natureza oferece padrões perfeitos que nos guiam no mundo, e é nessa 

inspiração que baseamos nossas criações. Utilizamos imagens da geometria e 

a biomimética  para enriquecer nossos projetos e fortalecer o relacionamento 

com nossos clientes.

O espiral, em suas diversas narrativas, representa para nós a capacidade de se 

expressar tanto do centro para fora quanto da parte externa para o centro.

Da mesma forma, nossos projetos se desenvolvem: podemos analisar cada 

situação de forma individual e expandir para uma visão macro, ou partir de 

uma perspectiva macro, utilizando informações do mercado para construir 

soluções personalizadas para cada cliente. No cerne desse espiral encontra-se 

o NOME, que representa nosso cliente e é nossa maior fonte de inspiração.

Apresentamos nossa metodologia de trabalho, meticulosamente estruturada 

em fases distintas, com um objetivo claro: encantar o cliente através de 

estratégias e ações memoráveis.

Além disso, para nossos projetos de Mentoria Individual, desenvolvemos um 

Método exclusivo, denominado Método NOMEAR. 

N Nome: Inicia-se com a definição clara dos objetivos e propósitos 
individuais. 

O Oportunidade: Identificação das oportunidades existentes de 
acordo com os objetivos do cliente. 

M Momento e Salutogênese: Análise do momento presente e 
exploração dos aspectos de saúde e bem-estar.

E Estratégia: Elaboração de estratégias personalizadas para alcançar 
os objetivos definidos.

A Ação: Implementação das estratégias delineadas, passo a passo, 
com foco na eficácia. Com o plano estratégico, tático e operacional.

R Resultado e Revisão: Avaliação dos resultados obtidos e revisão 
contínua do processo para garantir melhorias contínuas.

Com o Método NOMEAR, buscamos não apenas orientar, mas também 

capacitar indivíduos a alcançarem seu pleno potencial e a viverem vidas mais 

gratificantes e significativas.

Como fazemos
METODOLOGIA EM ESPIRAL E MÉTODO NOMEAR



JA
N

FEV
M

A
R

A
B

R
M

A
I

JU
N

JU
L

A
G

O
SET

O
U

T
N

O
V

D
E

Z
2

0
24

2
0

2
5

realize, conquiste, celebreINÍCIO INFO NOMEAR NOTAS

© 2024 by Nomedeiro | o slogan: realize, conquiste, celebre é parte do DNA desde a fundação em 2012 | Todos os direitos reservados.

JANEIRO

S T Q Q S S D

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

FEVEREIRO

S T Q Q S S D

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 1 2 3

MARÇO

S T Q Q S S D

26 27 28 29 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

ABRIL

S T Q Q S S D

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 1 2 3 4 5

MAIO

S T Q Q S S D

29 30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2

JUNHO

S T Q Q S S D

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

JULHO

S T Q Q S S D

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

AGOSTO

S T Q Q S S D

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

SETEMBRO

S T Q Q S S D

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 1 2 3 4 5 6

OUTUBRO

S T Q Q S S D

30 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3

NOVEMBRO

S T Q Q S S D

28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 1

DEZEMBRO

S T Q Q S S D

25 26 27 28 29 30 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 1 2 3 4 5

20
24
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Aprenda uma lição por dia. Em um ano terás 365 lições.
Sabedoria chinesa

Janeiro | 2024
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Ano novo Chinês Ano 
do Dragão

Carnaval Carnaval Quarta-feira de 
cinzas
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O começo da sabedoria consiste em chamar as 
coisas pelo NOME.

Confúcio

Fevereiro | 2024
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4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
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Dia Internacional 
da Mulher 

Dia Mundial do 
Consumidor 

Ano Novo Astrológico Início do Outono
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Conhece-te a ti mesmo e conhecerás o universo 
e os deuses.

Sócrates

Março | 2024
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Sua visão se tornará clara somente quando você 
olhar para dentro do seu coração. Quem olha 

para fora, sonha. Quem olha para dentro, acorda.
Carl Jung

Abril | 2024
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O talento revela-se exatamente porque esconde a 
sua perfeição.
William Shakespeare

Maio | 2024
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Se você não consegue explicar algo com 
simplicidade, é porque você não entende do que 

está falando bem o suficiente.
Albert Einstein

Junho | 2024
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Os dois dias mais importantes da sua vida são: 
o dia que você nasceu, e o dia em que você 

descobre o porquê.
Mark Twain

Julho | 2024
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Seja como uma Abelha, seja organizada, trabalhe 
em equipe, tenha constância e persistência, 

polinize seu melhor.
Angela Bufarah

Agosto | 2024
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O paradoxo curioso é que quando eu me aceito 
como eu sou, então eu mudo.

Carl Rogers

Setembro | 2024
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Virtude sem caridade não passa de nome.
Isaac Newton

Outubro | 2024
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Depois da virtude, é o conhecimento o que eleva 
um homem sobre os demais.

Joseph Addison

Novembro | 2024
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A reputação de mil anos pode ser determinada 
pelo comportamento de uma única hora.

Sabedoria chinesa

Dezembro | 2024
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Av. Eng. Luís Carlos Berrini, 1681 | 11º andar 

Brooklin | São Paulo | SP • 04571-011

WhatsApp corporativo: (11) 91656-1711               

contato@nomedeiro.com

www.nomedeiro.com

Este calendário digital é oferecido gratuitamente 
pela Nomedeiro como um mimo para inspirar 
e auxiliar nossos clientes em suas jornadas. 
Esperamos que ele seja útil e traga inspiração para 
suas atividades ao longo do ano.

Nenhum dado fornecido durante o uso deste 
calendário digital está sendo armazenado pela 
Nomedeiro. A Nomedeiro não se responsabiliza 
pela execução de backup das informações 
inseridas pelo usuário. 

mailto:contato%40nomedeiro.com%20?subject=
http://www.nomedeiro.com
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